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MODULO 1 - Unidade 1 M1 — U1

TEMA Introducao a Fotografia: A Descoberta

Objectivos Apresentacao de todos os participantes
Introduzir os participantes na dindmica de grupo
Explicacdo sobre como o atelié funciona

Explicacdo dos objetivos do atelié

Resultados Os participantes devem:

Ter participagao ativa na dindmica de grupo
Expressar compreensao de como o atelié contribuira para articularem as suas
emocoes, sentimentos e pensamentos, através da fotografia.

Métodos Expositivo com métodos ativos

Dinamica de grupo orientada pelo facilitador da area psicossocial

Debate

Duragao 120 minutes

Recursos Cadeiras

e Materiais Computador; projetor e ecra; internet sem fios; smartphones (propriedade de cada
participante); quadro branco ou flipchart.

Conteudos Atividade envolvente quebra-gelo: Exploragao das motivagdes e expectativas dos

. participantes (60 minutos)
e Atividades

Visao geral dos objetivos e estrutura do atelié (30 minutos)

Discusséo sobre a relagéo entre fotografia, criatividade e resiliéncia (30 minutos)



